
 
 

 

HORAIRE 

CHAMPIONNATS LBFA  

D’EPREUVES COMBINEES [OPEN] et DE RELAIS  
Saint-Ghislain (OSGA),  

Samedi 08 et dimanche 9 juillet 2023  

 

 
Samedi : LBFA d’épreuves combinées (J1) + LBFA de relais 

9h00 Scolaires H 100m   Cadets H 

9h30 Cadettes F 80h   12.30 100m 
10h00 Scolaires H longueur   13.30      Longueur 
10h15 Cadettes F hauteur   15.00 Poids 
10h30 Scolaires F 100h   16.30 Perche 

11h00 Juniors F 100h    

11h00 Seniors F 100h   Cadettes F 

11h30 Juniors H 100m   09.30 80H 
11h30 Seniors H 100m   10.15 Hauteur 
11h30 Scolaires H poids   12.30 Poids 

12h00 Scolaires F hauteur    

12h15 Juniors H longueur   Scolaires G 

12h15 Seniors H longueur   09.00 100m 
12h30 Cadettes F poids   10.00 Longueur 
12h30 Cadets H 100m   11.30 Poids 
13h30 Cadets H longueur   15.30 Hauteur 
14h00 Juniors H poids   18.15 400m 

14h00 Seniors H poids    

14h00 Seniors F hauteur   Scolaires F 

14h00 Juniors F hauteur   10.30 100H 
14h00 Toutes catégories F 4x100m Séries  12.00 Hauteur 
 Toutes catégories H 4x100m Séries  16.15 Poids 
 Cadettes   F 4x100m Séries  17.30 200m 

 Scolaires  F 4x100m Séries   

 Cadets    H 4x100m Séries  Juniors H 

 Scolaires    H 4x100m Séries  11.30 100m 
14h45 Toutes catégories F 4x800m Finale directe **  12.15 Longueur 
 Toutes catégories H 4x800m Finale directe **  14.00 Poids 
 Cadettes   F 4x800m Finale directe **  17.15 Hauteur 
 Scolaires  F 4x800m Finale directe **  18.30 400m 

 Cadets    H 4x800m Finale directe **   

 Scolaires    H 4x800m Finale directe **  Juniors F 

15h00 Cadets H poids   11.00 100H 
15h15 Masters F 4x100m Finale directe **  14.00 Hauteur 
 Masters H 4x100m Finale directe **  17.30 Poids 
 Toutes catégories F 4x100m Finale directe **  18.45 200m 

 Toutes catégories H 4x100m Finale directe **   

 Cadettes   F 4x100m Finale directe **   Seniors H 

 Scolaires  F 4x100m Finale directe **   11.30 100m 
 Cadets    H 4x100m Finale directe **   12.15 Longueur 
 Scolaires    H 4x100m Finale directe **   14.00 Poids 
15h30 Scolaires H hauteur   17.15 Hauteur 
16h00 Toutes catégories F 4x400m Finale directe **  18.30 400m 

 Toutes catégories H 4x400m Finale directe **   

16h15 Scolaires F poids   Seniors F 

16h30 Cadets H perche    11.00 100H 
16h45 Toutes catégories F 4x200m Finale directe **  14.00 Hauteur 
 Toutes catégories H 4x200m Finale directe **  17.30 Poids 
17h15 Juniors H hauteur   18.45 200m 

17h15 Seniors H hauteur    
17h30 Seniors F poids   ** Classement au 

temps si plusieurs 
séries. 
 
*** 4x400m mixte : 2 
hommes + 2 femmes 
(l’ordre est à 
l’appréciation du 
club).  

 

17h30 Juniors F poids   
17h30 Scolaires F 200m   
17h45 Toutes catégories Mixte*** 4x400m Finale directe **  
18h15 Scolaires H 400m   
18h30 Juniors H 400m   
18h30 Seniors H 400m   
18h45 Juniors F 200m   
18h45 Seniors F 200m   

 



 
 

 

Dimanche : LBFA d’épreuves combinées (J2)  

9h45 Masters H Longueur  Cadets H  Cadettes F 

9h45 Masters F 80H  10.00 100H  10.45 Longueur 
9h50 Masters F 100H  11.00 Hauteur  12.30 Javelot 
10h00 Cadets H 100H  14.30 Javelot  15.00 800 

10h45 Seniors H 110H  16.00 1000m   

10h45 Cadettes F Longueur     

10h50 Juniors H 110H  Scolaires H  Scolaires F 

11h00 Scolaires H 110H  11.00 110H  12.00 Longueur 
11h00 Cadets H Hauteur  12.30 Disque  13.30 Javelot 
11h30 Masters H Javelot  15.30 Perche  15.30 800m 

11h30 Masters F Poids  17.30 Javelot   
11h30 Juniors H Disque  18.45 1500m   

11h30 Seniors H Disque     

12h00 Scolaires F Longueur  Juniors H  Juniors F 

12h30 Scolaires H Disque  10.50 110H  13.45 Longueur 
12h30 Cadettes F Javelot  11.30 Disque  15.30 Javelot 
13h00 Masters H 200m  13.00 Perche  17.00 800m 

13h00 Masters F Hauteur  16.30 Javelot   
13h00 Juniors H Perche  18.00 1500m   

13h00 Seniors H Perche     

13h30 Scolaires F Javelot  Seniors H  Seniors F 

13h45 Juniors F Longueur  10.45 110H  13.45 Longueur 
13h45 Seniors F Longueur  11.30 Disque  15.30 Javelot 
14h00 Masters H Disque  13.00 Perche  17.00 800m 

14h30 Cadets H Javelot  16.30 Javelot   
15h00 Cadettes F 800m  18.00 1500m   

15h30 Scolaires F  800m      

15h30 Scolaires H Perche  Masters H  Masters F 

15h30 Juniors F Javelot  9.45 Longueur  9.45 80H 
15h30 Seniors F Javelot  11.30 Javelot  9.50       100H 
15h30 Masters F Longueur  13.00 200m  11.30 Poids 
15h45 Masters H 1500m  14.00 Disque  13.00 Hauteur 
16h00 Cadets H 1000m  15.45 1500m  15.30 Longueur 

16h30 Juniors H Javelot    17.00 800m 

16h30 Seniors H Javelot     
17h00 Juniors F 800m     
17h00 Seniors F 800m     
17h00 Masters F 800m     
17h30 Scolaires H Javelot     
18h00 Juniors H 1500m     
18h00 Seniors H 1500m     
18h45 Scolaires H 1500m     

 


